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Rutin identitetsmärkning  

För att garantera trygg och säker vård måste vårdgivare kunna identifiera patienter på 

ett säkert sätt. Det kräver både Patientdatalagen (2008:355) och Socialstyrelsens regler 

(HSLF-FS 2016:40) om hur personuppgifter och journaler ska hanteras. 

Det är viktigt att säkerställa att varje patient är korrekt identifierad innan och under 

transport till vården. Identitetsband används för att kunna identifiera en patient och för 

att undvika risk för förväxling. Patienter inom kommunal hälso- och sjukvård som 

transporteras med ambulans till sjukhus eller annan vårdgivare ska ha identitetsband. 

Personal på sjukhuset måste kunna identifiera patienten annars blir patienten 

oidentifierad.  

Genomförande 

Identifiering 

• Obligatoriska uppgifter vid identifiering är efternamn, förnamn och fullständigt 

personnummer.  

• Om giltiga identitetshandlingar finns ska de följa med patienten till sjukhus 

eller annan vårdgivare. 

• Saknas identitetshandlingar kan identiteten säkerställas genom att ställa frågan 

till vaken och adekvat patient, anhörig/närstående eller personal som känner 

patienten och kan styrka att personuppgifterna stämmer.  

Identitetsband (Id-band) 

• Identitetskontroll ska alltid göras innan Id-bandet sätts på patienten. 

• Identitetsband ska finnas tillgängligt i alla verksamheter och sättas på 

patientens handled och fästas så att obehag inte uppstår och att bandet inte 

faller av.  

• Id-band av plast som skyddar skriften mot fukt och som endast kan klippas bort 

ska användas och uppgifterna ska vara tydligt skrivna. 

• På Id-bandet ska det stå patientens för- och efternamn, fullständigt 

personnummer, datum och signatur på ansvarig personal som sätter på Id-

bandet.  

• Är identitetskontroll genomförd och säkrad kan Id-bandet sättas på av 

sjuksköterska, omsorgspersonal eller ambulanspersonal.  

Vård och omsorg 
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https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/patientdatalag-2008355_sfs-2008-355/
https://patientsakerhet.socialstyrelsen.se/lagar-och-foreskrifter/foreskrifter-och-handbocker/hslf-fs-201640/

