
  

     

        Trivselregler 
Reviderad april 2023 

På Tångvallaskolan bryr vi oss om varandra och tar ett gemensamt ansvar för den arbetsmiljö vi 
vistas i. Här ges vi trygghet att utvecklas till vårt bästa jag! 

Trivselreglerna är framtagna på skolan tillsammans med elever, personal och vårdnadshavare. Vi 
förbinder oss alla att, i våra respektive roller, följa och/eller stå bakom dessa regler så länge vi 

tillhör Tångvallaskolan. 

Trivselreglerna är uppdelade under fem rubriker: Eget ansvar, Matsituationer och raster, Trygghet 
och studiero, Respekt för varandra och IT-nyttjande. 

 

 

 

 

 

Eget ansvar  

• Jag kommer förberedd och i tid till lektionerna med rätt materiel.  

• Jag stannar inom skolans område under skoltid till och med årskurs 6. 

• Jag är rädd om mina, andras, och skolans saker.  

• Jag tar reda på vad jag har missat om jag inte har varit närvarande på lektionen och tar del av 
information, skoluppgifter, prov mm på vklass. 

• Jag följer skolans nöt- och godisförbud.  
• Elevskåp finns för årskurs 4–9. Jag står själv för hänglås till mitt skåp.  

 

Matsituationer och raster  

• Jag har på mig kläder efter väder så att jag kan vara ute på rasterna till och med årskurs 6.  

• Jag använder en låg samtalston i matsalen, sitter på min plats och lämnar den i fint skick 

• Jag tar inte mer mat än vad jag kan äta upp 

 

Trygghet och studiero  

• Jag går lugnt inomhus.  
• Jag talar i en låg samtalston inomhus och använder ett vårdat språk.  
• Jag lyssnar på andra och jag räcker upp handen när jag vill tala.  
• Jag berättar för vuxna om jag ser någon som far illa.  
• Jag gör mitt bästa för att undvika bråk och använder aldrig våld. ’ 

 

Jag tar hand om mig 

Jag tar hand om dig 

Jag tar hand om oss 

Jag tar hand om skolan 
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Respekt för varandra 

• Vi hälsar på varandra.  
• Jag respekterar andra och bidrar till en positiv stämning genom att använda ett vårdat språk och har 

en trevlig ton till andra överallt.  
• Jag respekterar andras tid och behov av studiero.  
• Jag tar ansvar för det jag säger och gör.  

 

IT-nyttjande  

• Jag följer skolans mobilpolicy (se nedan) 
• Jag har min iPad/dator laddad och klar när skoldagen startar.  
• Jag är rädd om de digitala enheter jag får låna av skolan och vårdar dessa väl.  
• Jag gör endast skolarbete på iPaden/datorn.  
• Jag skriver inte något på nätet som är kränkande för andra. Jag följer lagar kopplade till detta område. 

 

 

 

 

 

 
Konsekvenser 

Åtgärder och konsekvenser ska stå i proportion till förseelsen. Vi arbetar alltid i första hand med samtal och 
dialog för att komma tillrätta med problem att följa trivselreglerna. Andra åtgärder som kan vara aktuella är 

tillsägelser, utvisning ur klassrum, skriftlig varning och omplacering (se konsekvenstrappa nästa sida). 

 

Bemötande  
Om verbala och skriftliga kränkningar sker kommer personalen att ingripa. Samtal kommer att föras med mig 
och vårdnadshavare kontaktas. Incidentrapport kommer att skrivas.  Om jag är delaktig i bråk eller slagsmål som 
innebär en fysisk kränkning kommer personalen att ingripa. Om det inte hjälper att prata med mig får vuxna 
handgripligen sära på oss. Incidentrapport kommer att skrivas. Mina vårdnadshavare blir kontaktade. 
Handlingsplan kan upprättas, polisanmälan kan bli aktuell om händelsen är allvarlig. I sällsynta fall kan det bli 
aktuellt med avstängning eller omplacering.  
 

Problematisk frånvaro  
Om jag inte kommer i tid eller skolkar kommer personalen att prata först med mig och sedan med mina 
vårdnadshavare. Elevhälsan kommer att kontaktas. Om det fortsätter och frånvaron blir problematisk kan jag 
och mina vårdnadshavare bli kallade till elevvårdskonferens. Handlingsplan upprättas. Problematisk skolfrånvaro 
anmäls till huvudman. Om inte närvaron förbättras kommer en orosanmälan till socialförvaltningen att 
upprättas.  
 

Störande/farliga föremål  
Om jag har med mig störande/farliga föremål under skoltid kommer läraren att omhänderta detta/dessa. För det 
mesta får jag tillbaka föremålet efter skoldagens slut, men det kan också vara så att föremålet måste hämtas av 
vårdnadshavare.  
 

Skåp  

Mobilpolicy 

Tångvallaskolan har mobilfri lärmiljö. Mobiltelefoner samt smarta devices till exempel 

smarta klockor samlas in under skoldagen och förvaras inlåsta. Missbrukar man som elev 

reglerna under skoltid kan mobiltelefon/smarta devices omhändertas av lärare eller rektor 

enligt Skollagen 5 kap. 4a-4b §§, 22-23 §§ 

.  
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Om låset måste klippas upp på grund av borttappad nyckel/glömd kod utgår ingen ersättning från skolan. Skolan 

förbehåller sig rätten att klippa upp hänglåsen om det finns anledning att misstänka att det förvaras otillåtna 

saker i skåpet. Om detta sker ersätter skolan låset.  

Konsekvenstrappa 

        Steg 9 

       Steg 8 Omplacering 

annan 

skolenhet 

      Steg 7 Omplacering 
inom 
skolenhet 

 

     Steg 6 Avstängning   

    Steg 5 Skriftlig 
varning 

   

   Steg 4 Utredning, 
möte elev, 
vh, mentor, 
rektor 

    

  Steg 3 Möte elev, 
vh, mentor 

Utredning 
genomförs 
vid 
upprepade 
tillfällen,  

Rektor 
efter 
utrednin
g enligt 5 
kap. 9 §  

Samråd med 
socialnämnden 

 

  

 Steg 2 Utvisning 
från 
klassrum/ 
stanna inne 
från rast 

Kvarsittning 
5 kap. 8 § 
skollagen, 
högst en 
timme  

 5 kap. 11 
§ 
skollagen  

kap. 17–18 §§ 
skollagen 

5 kap. 12 § 
skollagen  

5 kap. 13 § 
skollagen  
 

Steg 1 Samtal 
med elev 

Vh 
kontaktas 

      

Tillsägelse  Tillsynsansv
ar Bilaga 
7.2.1 

Kvarsittning 
Bilaga 7.2.1 

Bilaga 7.2.0 Bilaga 
7.2.2 

Bilaga 7.2.6 Bilaga 7.2.3 Bilaga 7.2.4 

Disciplinära åtgärder är åtgärder som under vissa förutsättningar får användas om en elev stör ordningen, 
uppträder olämpligt eller på annat sätt inverkar negativt på trygghet och studiero i skolan. De disciplinära 
åtgärderna får inte användas som bestraffning. Syftet är att de ska leda till ett ändrat beteende hos eleven och 
skapa en bättre skolsituation för såväl eleven själv som för övriga elever och personalen. Skolan får endast 
använda disciplinära åtgärder som står i skollagen och åtgärderna får inte inskränka elevers rätt till utbildning.  

Av 5 kap. 24 § skollagen framgår att åtgärder enligt 7, 8, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22 eller 23 § 
skriftligen ska dokumenteras. Om åtgärden rör omhändertagande av föremål enligt 22 §, gäller denna skyldighet 
endast om föremålet inte återlämnats efter lektionens slut.  

Den enda situation där det finns en reglerad skyldighet i skollagen att polisanmäla är om skolan har 
omhändertagit stöldgods, narkotika, dopningsmedel, knivar, andra vapen, hälsofarliga varor eller föremål som 
har använts som hjälpmedel vid brott. 

 

Underskrifter, Datum:  

 

_________________  _________________  ___________________  ___________________ 
Elev                 Mentor                                  Vårdnadshavare                       Vårdnadshavare 


