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Tidigt familjestdd till familjer med NPF

Varfor krivs det idag i Vellinge kommun en fullstindig kollaps innan stod
sitts in 1 familjer ddr man kdmpar med NPF eller NPF typisk problematik.

Utan ratt stdd och med rétt behandling leder NPF inte bara till psykisk
ohilsa hos den som ar drabbad utan dven hos de anhoriga. Detta visar
Riksforbundet Attention enkét senaste undersdkning “Kraschar jag sé
kraschar allt”.

En NPF diagnos tar ofta flera &r att komma fram till. Det beror inte bara pé
kder utan dven for att det inte alltid ar litt att férstd om det dr normal trots
och ilska eller om det dr nagot annat. Steget innan man soker hjélp dr oftast
langt och inte sjdlvklart for alla, mycket med anledning av den okunskap
som rader i samhillet och ddr man fortfarande manga génger tror att det roér
sig om délig uppfostran.

For barn med NPF tar det lingre tid att utveckla den kognitiva férmégan vi
behdver for att reglera kénslor, strukturera och planera sitt liv. Att vara pa
forskolan eller i skolan kan alltsa vara fullstindigt utmattande. Det &r f6rst
nér de inte ldngre orkar styra alla intryck och kraschar som vi utanfér kan
forstd att nagot inte &r ok, och inte séllan reagerar da féréldrar och skolan
med "uppfor dig”.

Vellinge kommun har idag ett bra familjestod genom familjeteamet men vi i
Centerpartiet tycker att detta kommer in alldeles f6r sent. Oftast efter att
skolan gjort ett flertal orosanmaélningar eller nir familjen &r néra en kollaps,
med hog skolfranvaro, sjélvskadebeteende, regelbunden dngest,
somnproblem, sjdlvmordstankar som oerhort allvarliga foljder.




Vellinge kommuns uppdrag ér bland annat att ge alla barn och unga en bra
skolgdng. Att inte ge dessa barn de forutsdttningar de behover tidigt i livet
for att lyckas i skolan dr for oss inget annat dnnu ett stort misslyckande.

Darfor vill Centerpartiet:

€3 att infora ett nytt arbetssitt med nya rutiner dér foraldrar erbjuds stod
genom tex BVC, forskola eller skola sa fort man mérker att hir kommer det
behovas ett extra insatser for barnets bista.

€3 att utredning och foraldrautbildning sitts in betydligt tidigare 4n vad
som gors idag for att minska lidandet f6r familjen.

€3 att Vellinge utbildningsforvaltningen utreder vilka resurser som behovs
fér kunna ge hjilp och stod till familjer som har barn med NPF. Enkelt
uttryckt; vilka resurser behover vi for att ge rétt forutsattningar for ALLA
barn och unga sa att ALLA kan lyckas i skolan och med livet.
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