TRYGG HEMGANG

Vad innebdr Trygg hemgang?

Trygg hemgang ar en forstarkning och komplet-
tering till den ordinarie hemtjansten den forsta
tiden efter sjukhusvistelse eller korttidsvistelse.
Den som av bistandshandlaggare bedoms ha
behov av mer omfattande hjalp i hemmet efter
sjukhusvistelse eller korttidsvistelse kan bli aktuell
for denna insats.

Trygg hemgang kan paga under maximalt fyra
veckor. Aterhéimtning och rehabilitering framjas
i hemmiljo. Efter en period med Trygg hemgang
kan du aterga till en vardag utan hjilp eller med
hjalp fran ordinarie hemtjanst.

Att uppna okad sjalvstandighet ar centralt i
behovsbedémningen av insatsen Trygg hemgang.
Det ska finnas ett rehabiliteringsbehov dar
Trygg hemgang kan gora dig mer sjilvstandig.

Hemgang med uppstartsmote

Uppstartsmotet leds av en arbetsterapeut eller
sjukgymnast. Insatser planeras utifran dina behov.
Med pa motet ar underskoterska fran hem-
tjanstens Trygg hemgangsteam, vid behov dven
en sjukskoterska. En genomforandeplan gors som
ligger till grund for hur de fortsatta insatserna
ska genomforas.

Genomforande

Under de forsta dagarna genomfor arbetstera-
peut och sjukgymnast bedomningar, ordinerar
lampliga hjalpmedel, satter upp mal med traning
och genomfor den i samarbete med undersko-
terska. Sjukskoterska utfor hilso- och sjukvards-
insatser enligt lakarordination.

Underskoterska utfor dévriga omvardnads- och
serviceinsatser enligt gallande genomforandeplan.

Om du har fragor om Trygg hemgang, kontakta
bistandshandlaggare i Vellinge kommun.
Telefon 040-42 50 00
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Trygg hemgang med Forenede Care

Forenede Care utfor hemtjinst och hemsjukvard
som vi driver inom ramen for kundval. Vi utfor
bistandsbeviljade insatser pa uppdrag av Vellinge
kommun.

Trygg hemgangsteamet utgar ifran Almgarden

och jobbar over hela kommunen.

Forenede Care ansvarar for hemsjukvarden i
Vellinge kommun som inkluderar forebyggande
hembesok, rehabilitering, hjalpmedel och demens-
sjukskoterska.

I Vellinge kommun driver Forenede Care:

¢ Hemtjanst och hemsjukvard

e Halso- och sjukvard inom kommunens ansvars-
omrade

e Servicehus Almgarden, Backagarden och Post-
garden med aktivitetscentra och restauranger

e Vard- och omsorgsboende Omtankens hus,
Postiljonen och Méanstorps Angar

o Dagverksamheter

o Personlig assistans, ledsagarservice och
avlosarservice

Forenede Care ar del i den familjeagda Forenede
koncernen som bestar av tva affirsomraden, Care

och Service fordelat pa fyra bolag. Forenede Care ar
verksamt inom vard och omsorg, personlig assistans,
hilso- och sjukvard, socialt boende och maltidsservice.
www.forenedecare.se



