FORENADE

Vé&rd- och omsorgsboendet ligger i vackra

Skanor/Falsterbo dér du bor ndra hav och natur

samt ortens cenfrum med service, afférer och
restauranger. Boendet bestdr av den ljusa och
trevliga huvudbyggnaden S:t Knut samt Aspen
som ar en fastighet ungefdr hundra meter bort.
Vi erbjuder individuella och gemensamma akti-
viteter fér valbefinnande och livskvalitet, stimu-
lans och gladje. VAr- och sommarmdé&naderna

anvdander vi tradgdrdarna till utomhusakfiviteter,

grillning och fester.

Vard och omsorg

Vivill locka fram livsglddjen s& att livet kanns
meningsfullt. Varden och omsorgen préglas av
en helhetssyn p&d mdanniskan och genomsyras
av grundtanken att alla har férmdga aftt sjdlva
vdlja hur de vill leva sitt liv. Dina behov och
6nskemdl tillgodoses s& I&Angt det &r majligt.

Férenade Care I&gger stor vikt vid kvalitets-
utveckling och en engagerad, valutbildad per-
sonal. Vara medarbetare omfamnar begrepp
som omtanke, vénlighet och service.

Personalteamet bestdr av omvardnadspersonal,

gruppledare, Leva Livet-inspiratér med team,
Silviasyster, sjukskoterskor, vaktmastare, lokalvar-
dare, bitrdédande verksamhetschefer och verk-
samhetschef. S:t Knut och Aspen dr bemannat
dygnet runt med omvdérdnadspersonal. Tillgdng
till sjuksk&terskor, distriktsskdterska, arbetstera-
peut, sjukgymnast och demenssjukskdterska.

Du har en namngiven kontaktperson som
tillsammans med dig och dina ndarstdende
sammanfattar dina behov och énskemdalien
individuell genomférandeplan som regelbundet
uppdateras.

Boende

Antal enheter: 9 Antal Ildgenheter: 99

Omsorg: 36 Demens: 45 Korttid: 18

Lagenhet: S:t Knut ca 30 kvm, Aspen ca 40 kvm
med pentry och badrum/dusch/toalett
Mébler: du méblerar och inreder sjalv

S&ng och madrass: ingdr

Larm: tfrygghetslarm

Telefon: mojlighet att koppla in

TV: méjlighet att koppla in. TV-licens: ingdr
Hemférsakring: tecknas av hyresgdst
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Maltider och matgladije

God mat och dryck. Mdaltiden ska vara en
gladjekdlla, njutning och gemenskap. Vi arbetar
utifrdn en matfilosofi som har sin grund i klassisk
svensk husmanskost men tar Gven intryck av
smakupplevelser frdn hela varlden. Helger och
hogtider firar vi med mat och dryck.

Vi fardigstaller maten som kommer frén Daf-
gdrds och kokar potatis, pasta, ris, gronsaker
samt goér sallad, filloehdr och efterratt.

Aktiviteter

Vi arbetar utifrén vart Leva Livet-koncept som
stodjer dig till en meningsfull dag utifrdn dina
vanor, infressen och drémmar. Du ska kunna
behdlla dina intressen, hitta nya infressen och
erbjudas aktiviteter som skanker valbefinnande
och livskvalitet, stimulans och glédje. Akfivite-
terna ar Arstidsrelaterade och anpassade efter
olika hégtider och 6nskemdl.

Vi har minst tvé dagliga aktiviteter, alla dagar
i veckan. Inomhus- och utomhusaktiviteter
erbjuds utifrdn &énskemdl och behov. Vi gér
utflykter i nGromrddet.

Vi samarbetar med friviliga organisationer,
pensiondrsféreningar och studieféround samt
friviliga och volontdarer knyts fill verksamheten.

Narstaende

Du och ndarstdende har mdjlighet att vara
delaktfiga i olika ré&dsfunktioner som fill exempel
boenderdd och anhorigtraffar.
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Viser gérna att narstdende och vénner deltar
vid underhdlining, utflykter, fester m.m.

Din mdjlighet att paverka

Det &r viktigt for oss att du ar ndjd. Vi tar gérna
emot synpunkter for att stndigt kunna férbdattra
och utveckla vart satt att arbeta. Férenade
Care har tydliga rutiner f&r hur synpunkter och
eventuella klkagomal ska hanteras.

Fakta

| Vellinge kommun driver Férenade Care:

e Hemtjdnst och hemsjukvérd

e Halso- och sjukvard inom kommunens
ansvarsomrdde

¢ Servicehus Aimgarden, B&ckagdrden och
Postgdrden med aktivitetscentra och
restauranger

¢ VArd- och omsorgsboende S:t Knut och
Aspen, Omtankens hus, Postiljonen och
Mdnstorps Angar

o Dagverksamheter

e Personlig assistans, ledsagarservice och
avldsarservice

Férenade Care &r ett familjeféretag som ar
verksamt inom vérd- och omsorg, personlig
assistans, hdlso- och sjukvérd, socialt boende
och mdltidsservice. www.forenadecare.com
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Birgit Theander

Tf. Verksamhetschef

Telefon: 0790-66 24 94

E-post: birgitt@forenadecare.com

Hamid Amiri

Bifrddande Verksamhetschef
Telefon: 0790-66 25 00

E-post: hamida@forenadecare.com

Dunia Castillo Porcel
Bitrddande verksamhetschef
Telefon: 0730-61 09 45

E-post: duniacp@forenadecare

Férenade Care S:t Knut och Aspen
Ljungstyckevégen 4
239 41 Falsterbo

Gruppledare

A2, G4 0790-66 24 97
Al, Aspen 0790-66 24 98
B1,Gl1,G2  0790-66 2503
B2, G4 0790-66 2511
S:t Knut Al 040-42 57 89
S:tKnut A2 040-42 57 96
S:t Knut B1 040-42 57 99
S:t Knut B2 040-42 57 92
S:tKnut G1 040-635 43 09
S:tKnut G2 040-63543 18
S:tKnut G3  040-63543 13
S:tKnut G4 040-63543 16
Aspen 040-42 57 71
Natt 040-42 59 02

Sjukskoterska A2 och G3 040-635 42 10
Sjukskdterska A1 och Aspen 040-42 58 45
Sjukskdterska B1, G2, G1 040-42 50 76
Sjukskdterska G4 och B2 040-42 59 06


http://www.forenadecare.com/
mailto:hamida@forenadecare.com

