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Samverkansrutin for arbetssatt, Kognitiv rond

Samverkansparter

Samverkansparter i denna rutin &r vard- och omsorgsverksamheten i Vellinge kommun,
kommunens leverantorer inom vird- och omsorg, Nisets ldkargrupp och Vellinge
vardcentral.

Beslutsfattare om arbetssétt och rutin &r Lokal samverkansgrupp HS-avtal.

Bakgrund

Vellinge kommun med samverkansparter beslutade 2018 att delta i Region Skéanes
samverkansprojekt for jamlik demensvard.

Tankbara omraden identifierades och tva av omradena utvecklades vidare, Kognitiv
rond och Tidig upptackt.

Syfte

Péaskyndar diagnosséttning, erbjuda adekvat behandling, stod, hjalp samt 6ka mojlighet
till att bo kvar 1 ordindrt boende.

Samverkan kring kognitiv rond sker i tva steg, Samverkanstrdff infor kognitiv rond och
Kognitiv rond.

Malgrupp

e Personer i ordinért boende i kommunen med tecken pa kognitiv svikt som inte
har nagon demensdiagnos och/eller dir utredning av kognitiv svikt pagar.

e Personer i ordinért boende i kommunen med kédnd demensdiagnos, har insatser
frAn kommunen men situationen har forindrats ex. BPSD. Ar i behov av andra
atgérder.

e Behov av likemedelsutvérdering.
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Samverkan och ansvarsfordelning

Samverkanstraft infor kognitiv rond genomfors varannan vecka. Representanter i
gruppen ar:

o Hemsjukvérd: demenssjukskoterska och Silviasyster

e Vellinge vardcentral: sjukskdterska/ specialistsjukskoterska Aldremottagning
e Nisets likargrupp: sjukskéterska/ specialistsjukskoterska Aldremottagning

e Vellinge kommun: bistindshandlidggare vid behov

Vid dessa ronder sammanstélls och forbereds drende infor den kognitiva ronden,
hembesok bokas, samtal kring anhorigstdd och anhorigutbildning, identifierade behov
exempelvis avlastning osv.

Kognitiv rond genomfors var 6:e vecka. Representanter i gruppen ér:

o Hemsjukvérd: demenssjukskoterska, Silviasyster, arbetsterapeut och
fysioterapeut.

e Vellinge vardcentral: sjukskdterska Aldremottagning, arbetsterapeut och likare

e Nisets likargrupp: sjukskéterska/ specialistsjukskoterska Aldremottagning,
arbetsterapeut och likare

e Vellinge kommun: bistindshandlidggare

Pé dessa ronder samtalas bl a om diagnosséttning, behandling, BPSD-symtom,
uppfoljning av drenden, exempelvis boka ny lakartid, demenssjukskdterska ska kopplas
in, remiss ska skrivas till hemsjukvéarden, minneskliniken osv.

I de fall lékare sjélv diagnostiserar patienter skickas resultatet till Kognitiv rond samt
lakaren inhdmtar samtycke for kontakt med kommunen.

Arbetslista med namnet; Samverkan demens finns i Procapita gemensam fér myndighet
och utforare med aktuella drenden infér ronden. Under Rubrik i arbetslistan ska
inkomna drenden mérkas med namn pa den person som ldagger till drendet.

Stod finns att fa fran minneskliniken, SUS, Malmo, vid den Kognitiva ronden. De har
telefontid samtidigt som Kognitiv rond har mote.
Vid ovanliga och osikra diagnoser skickas remiss till Minneskliniken.

For att ta upp ett patientérende ska samtycke for informationsdverforing vara inhdmtat.
Det ansvaret aligger den personal som tar upp drendet.

Uppfdljning

Parametrar och statistik att folja upp &rligen av primérvéarden och delge den lokala
samverkansgruppen:

e Hur ménga patienter har diagnostiserats med kognitiv sjukdom av primarvarden
jamfort med tidigare &r?
e Hur ménga remisser har gétt till specialistklinik jamfort med tidigare &r?
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e Har andelen som soker sjukvard inom denna grupp minskat jamfort med
tidigare ar?

Uppfdljning av rutin ska ske arligen. Det dr vardcentralernas ansvar att ta fram
statistik, de har tillgang till regionens data.



