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Vard och omsorg

Ansvarig Upprattad den
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Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Upprattad av Reviderad den
Helen Hansson Malmgren 2025-01-20

Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Rutin vid dodsfall i kommunal hélso- och sjukvard

Né&r nagon avlidit ar ett professionellt och etiskt forhallningssatt mycket viktigt. Tank
pa att arbeta varsamt och vardigt med respekt for den avlidne. Nérstaende ska visas
h&nsyn och omtanke.

Handbok for dédsfall utanfor vardinrattning

Handboken for dédsfall utanfor vardinrattning i Skane ger konkret hjalp vid praktiska
situationer och ska foljas. Den syftar ocksa till att tydliggora gransdragning kring
ansvarsomraden mellan olika verksamheter/myndigheter i samband med dédsfall.

Vid ovantat dodsfall

Legitimerad personal/omvardnadspersonal som finner en livlos person ska forst
sikerstilla om det finns stdllningstagande till ”Ej HLR eller inte”. Om det inte finns
stillningstagande till ” Ej HLR” larmas 112 och hjért-lungraddning paborjas
(Larmoperatoren kan ge rad och stod per telefon hur hjartlungraddning ska utforas)
Sjukskoterska som finner en liviés person med sakra dodstecken (se 1.4 handboken for
dodsfall) kontaktar ldkare som personligen ska faststalla dodsfallet.

Sjukskoterskan ansvarar vid ovantat dodsfall for att:

e kontakta l&kare
e vid behov tillsammans med lakare géra hembesok
o tillse att identifiering och mérkning av den avlidne sker

Vid forvantat dodsfall

Vid forvantat dodsfall kan behandlande lakare faststalla att doden har intrétt utan att
sjalv se den dode. Detta forutsatter att lakare fran vardcentralen fyllt i blanketten
”Forvéntat dodsfall” som finns i priméirvéardens journalsystem. Blanketten bor inte vara
aldre an en manad.

Lékare kan overlata till sjukskoterska som anser sig ha kompetens fér uppgiften att géra
den kliniska undersokningen av den avlidnes kropp enligt kriterier:

Vellinge kommun, 235 81 Vellinge Besok: Norrevangsgatan 3 Vellinge.se | #bittreutsiktervellinge
£-POST vellinge.kommun@vellinge.se
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https://vardgivare.skane.se/siteassets/2.-patientadministration/dodsfallshantering/handbok-dodsfall-utanfor-vardinrattning.pdf
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e Ingen palpabel puls.

e Inga horbara hjartljud vid auskultation.
¢ Ingen spontanandning.

e Ljusstela oftast vida pupiller.

Med ledning av sjukskéterskans uppgifter far lakaren sedan faststélla att doden har
intrdtt och utfarda dodsbevis/dddsorsaksintyg. Detta under forutsattning att det finns en
anteckning i journalhandlingen att ldkaren bedomt att déden forvéntas intréffa inom
snar framtid, vard vid livets slut.

Sjukskoterskan meddelar dodsfallet till l1akaren snarast eller senast paféljande vardag.

Identitetsméarkning

Vid dodsfall ska kroppen vara markt med identitetsband av plast runt vanster handled.
Identitetshandet ska innehalla foljande uppgifter:

e Namn

e Personnummer

o Datum nér personen avled

Den lakare som konstaterar dodsfallet eller tjanstgorande sjukskéterska ansvarar for att
den avlidnes identitet &r klarlagd samt att identitetsmarkning sker. Identitetshandling pa
den avlidne ska anvéandas for att faststalla rétt identitet. Om identitetshandling saknas
maste identitet styrkas av nagon som kéanner den avlidne val.

Transport av avliden

Om det inte finns anhoriga eller narstaende som ansvarar for att den avlidne
transporteras till barhus kontaktas Arcus familje- och begravningsbyra, telefon 040-
451026. Vellinge kommun har avtal med Arcus och de har jour dygnet runt. Avgiften
for transporten debiteras senare dédsboet av Vellinge kommun.

Transport av avliden vid obduktion eller avlagsnande av inplantat

Den lakare som utfardar dodsbeviset maste alltid forvissa sig om ifall den avlidne bar
nagot explosivt inplantat eller inte, (till exempel pacemaker, defibrillator,
infusionspump och nervstimulator) for att sakerstélla borttagande av dessa.
Bestéllning av transport for obduktion eller avldgsnande av inplantat gors via
Bestallningscentralen telefon 046-275 2900 (information finns pd Region Skanes
hemsida). Vid transport till rattsmedicinsk obduktion ansvarar polismyndigheten for
transporten.

Barhusmeddelande

Region Skanes blankett ”Barhusmeddelande” ska fyllas i och undertecknas av
lakare/leg. sjukskoterska och medfélja den avlidne infor transport till barhus och utgor


http://www.arcusnet.se/
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/dodsfallshantering/#7478
https://vardgivare.skane.se/patientadministration/dodsfallshantering/#7478
https://vardgivare.skane.se/siteassets/2.-patientadministration/dodsfallshantering/1_barhusmeddelande-240523-v.2.pdf
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underlag for registrering i barhusets datasystem. Blanketten fylls i av den som
konstaterar dodsfallet eller om dddsfallet hanteras av polismyndigheten av polis.

Palliativregistret

Ansvarig sjukskoterska ska registrera dodsfallet i Palliativregistret. Information
inhamtas fran berdrd vardpersonal och lakare och ska anvandas som en mojlighet till
reflektion mellan den personal som varit involverade i varden kring patienten. Vellinges
resultat i Palliativregistret ska regelbundet lyftas i verksamheterna for att identifiera
forbattringsomraden, planera atgarder och uppféljning.

Efterlevnadssamtal

Ansvarig sjukskoterska som vardat en person i livets slutskede, oavsett var dodsfallet
skett, bor ha som rutin att kontakta efterlevande anhériga och erbjuda ett samtal. De
flesta samtal kan ske per telefon men det kan dven behdvas att man kallar till ett méte
dar dven den ansvariga lakaren och vardpersonal deltar.



