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Ansvarig Upprattad den
Helen Hansson Malmgren 2008-03-14
Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Upprattad av Reviderad den
Amanda Stavas, arbetsterapeut 2021-04-19

Emil Karlsson, fysioterapeut

Rutin for arbete med Iyft

En lyft ar ett forflyttningshjalpmedel som endast far anvéandas till korta
forflyttningar/overforflyttningar. En lyft far inte anvandas som ett transportmedel.

Lyft och lyftsele ska alltid forskrivas individuellt, med undantag for akutlyft. Det kravs
alltid tva personer vid forflyttning med lyft. Undantag kan i sarskilda fall beviljas av
ansvarig ordinator.

Forandringar som paverkar patientens forflyttningsformaga ska alltid rapporteras till
arbetsterapeut/fysioterapeut exempelvis forandrat hélsotillstand och patientens vikt.
Den som hanterar lyften har ansvar att ta kontakt med forskrivaren om kompletterande
utbildning om lyft behovs

Ansvar

Verksamhetschef for hemsjukvarden ansvarar for:

e Att verksamheten arligen erbjuder utbildning i lyftteknik till leverantorernas
personal. Planering for detta ska ske i samarbete med leverantdrernas
verksamhetschefer.

Verksamhetschef hos leverantdrerna ansvarar for:

e Att utse personal som ska delta i utbildning for lyftteknik.
o Att det alltid finns minst en personal med utbildning i lyftteknik vid arbete med

lyft.
Arbetsterapeut/Fysioterapeut ansvarar for:

e Forskrivning av lyft och lyftsele.

e Dokumentation i patientens journal. | dokumentationen ska det framga varfor
lyft ska anvandas, vilken sorts lyft som ska anvéandas, hur lyften ska anvandas
och om patientens tillstand kréaver speciella atgarder i samband med
forflyttning.
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o Det ska finnas instruktioner angaende arbete med lyft for varje patient i
hélsoplanen som forvaras i patientens hem. Instruktion/ordination,
bruksanvisning samt lyftutprovningsprotokoll ska finnas for personalen i
patientens HSL parm.

e Att patient, narstdende samt omvardnadspersonal har tillrackliga kunskaper i att
hantera forskriven produkt.



