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Vard- och omsorg

Ansvarig Upprattad den
Helen Hansson Malmgren Ange datum.
Medicinskt ansvarig sjukskoterska
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Susanne Hager, arbetsterapeut

Sofie Rahdevi, fysioterapeut

Rutin for anvandning av akutlyft

Behov av att anvanda en lyft kan uppsta akut. Finns arbetsterapeut och/eller
fysioterapeut i tjanst ska de kontaktas i forsta hand fér ordination av akutlyft. Ar de inte
antraffbara, exempelvis kvéllar och helger kontaktas alltid sjukskdterska.

Har en akutlyft behdvt anvandas ska arbetsterapeut eller fysioterapeut kontaktas
narmast foljande vardag for bedomning av fortsatta atgarder.

Exempel pa handelser dar behov av akutlyft kan uppsta:

e en patient blir akut sdmre och kan inte forflyttas som tidigare.
e en patient hamnar pa golvet och gar inte att forflytta manuellt.
e en lyft gar sénder och patienten kan darfor inte forflyttas med ordinarie lyft.

Akutlyft

Pa alla vard- och omsorgsboende finns akutlyft av olika modeller. Dessa lyftar anvands
enbart pa boendet.
For patienter i ordinart boende finns akutlyftar att lana pa servicehusen:

v’ Béckagarden i Skanor

v' Postgarden i Hollviken

v Almgarden i Vellinge

v Manstorps angar i Vastra Ingelstad

Akutlyften till ordinért boende ska vara av en modell som ar méjlig att ta med sig i en
vanlig personbil. FOr narvarande anvénds ”Molift Smart 150 lyften som har en max
last pa 150 kg. Hopfalld rullas lyften som en vanlig véska pa hjul. Vid transport kan den
ocksa delas i tva delar for att ytterligare minska vikten och lattare lasta i bilen.

Till akutlyften anvands lyftsele markt akutlyftsele.
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Anvandning av akutlyft
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Det ska alltid vara tva omvardnadspersonal vid anvandning av akutlyft.
Instruktionerna till akutlyften som medfoljer lyften ska foljas noga.

Vid forflyttning med personlyft ska rullstol och sing vara lasta och lyftens hjul
ska vara olasta. Undantag &r nar lyft ska ske fran golv da ska lyftens hjul vara
3sta.

Applicera lyftsele.

Nederdelen placeras ner till svanskotan.

Ta bendelarna under patientens lar och korsa bendelarna.

Fast de yttersta 6glorna i lyftbagen.

Gor ett provlyft.

Efter anvandning ska omvardnadspersonal ombesorja att selen tvéttas, lyften
spritas av och hjalpmedlen aterlamnas. Har patienten en smitta ska rutin for
smittade hjalpmedel foljas.

Forebyggande underhall och besiktning av lyften ska ske 1gang/ar av foretag
som Vellinge kommun har avtal med.



