Vard- och omsorgsboendet Omtankens hus
ligger centralt i Hollviken som ar ett attraktivt
kustsamhalle. | fastigheten samlas olika typer

av verksamheter for aldre under ett och samma
tak: vard- och omsorgsboende, dagverksamhet,
omsorgsligenheter, restaurang och vardcentral.
Huset ar ett nollenergihus vilket innebar att det
beraknas producera lika mycket eller mer energi
an vad det forbrukar.

Vard och omsorg

Vi vill locka fram livsgladjen sa att livet kinns menings-
fullt. Varden och omsorgen priaglas av en helhetssyn
pa manniskan och genomsyras av grundtanken att alla
har férmaga att sjalva vilja hur de vill leva sitt liv. Dina
behov och 6nskemdl tillgodoses sa langt det ar majligt.

Forenede Care lagger stor vikt vid kvalitetsutveckling
och en engagerad personal. Vara medarbetare omfam-
nar begrepp som omtanke, vanlighet och service.

Personalteamet bestar av omvardnadspersonal, grupp-
ledare, Leva Livet-inspirator med team, sjukskoters-
kor, demensunderskoterskor och verksamhetschef.
Omtankens hus ar bemannat dygnet runt med
omvardnadspersonal. Tillgang till distriktsskoterska,

arbetsterapeut, sjukgymnast och demenssjukskoterska.

Du har en namngiven kontaktperson som tillsammans
med dig och dina narstdende sammanfattar dina behov
och énskemal i en individuell genomférandeplan som
regelbundet uppdateras.

Boende

Antal enheter: 6 Antal lagenheter: 57

Omsorg: 10 Demens: 38 Korttid: 9

Lagenhet: ca 30 kvm med pentry och badrum med
dusch/toalett

Mobler: du moblerar och inreder sjalv

Sang och madrass: ingar

Larm: trygghetslarm

Telefon: mojlighet att koppla in

TV: mojlighet att koppla in.

Hemforsakring: tecknas av hyresgast
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Maltider och matglidje

God mat och dryck. Miltiden ska vara en gladjekilla,
njutning och gemenskap. Vi arbetar utifran en matfilo-
sofi som har sin grund i klassisk svensk husmanskost
men tar dven intryck av smakupplevelser fran hela varl-
den. Helger och hogtider firar vi med mat och dryck.

Maten tillagas varje dag pa Forenede Cares narliggande
restaurang pa servicehuset Postgarden.

Aktiviteter

Vi arbetar utifran var virdegrundsmodell och Leva
Livet-koncept som stodjer dig till en meningsfull dag
utifran dina vanor, intressen och drémmar. Leva Livet-
teamet arbetar med aktiviteter utifran att varje méanni-
ska och varje mote ar viktigt och unikt. Du ska kunna
behalla dina intressen, hitta nya intressen och erbjudas
aktiviteter som skanker valbefinnande och livskvalitet,
stimulans och glidje. Aktiviteterna ar arstidsrelaterade
och anpassade efter olika hogtider och dina dnskemal.

Nairstaende

Du och nirstaende har mojlighet att vara delaktiga
i olika radsfunktioner som kostrad, boenderad och
anhorigtriffar.

Vi ser girna att nirstaende och vanner deltar vid
underhallning, utflykter, fester m.m.



Din mdjlighet att paverka

Det ar viktigt for oss att du ar nojd. Vi tar garna emot
synpunkter for att standigt kunna forbattra och ut-
veckla vart satt att arbeta. Forenede Care har tydliga
rutiner for hur synpunkter och eventuella klagomal
ska hanteras.

I Vellinge kommun driver Forenede Care:

¢ Hemtjinst och hemsjukvard

e Hilso- och sjukvard inom kommunens ansvars-
omrade

o Servicehus Almgarden, Bickagarden och Postgarden
med aktivitetscentra och restauranger

e Vard- och omsorgsboende S:t Knut och Aspen,
Omtankens hus, Postiljonen och Manstorps Angar

o Dagverksamheter

e Personlig assistans, ledsagarservice och avlosar-
service

Forenede Care ir del i den familjedgda Forenede
koncernen som bestar av tva affirsomraden, Care

och Service fordelat pa fyra bolag. Forenede Care ar
verksamt inom vard och omsorg, personlig assistans,
hilso- och sjukvard, socialt boende och maltidsservice.
www.forenedecare.se
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Marie Doggart

Verksamhetschef

Telefon: 0733-150 121

E-post: maried@forenadecare.com

Forenede Care Omtankens hus
Kungstorpsgranden 3
236 32 Hallviken

Korttidsavdelning A 040-635 42 73
Avdelning B 040-635 42 71
Avdelning C 040-42 54 77
Avdelning D 040-635 42 72
Avdelning E 040-42 54 78
Avdelning F 040-42 54 79

Gruppledare kl. 08.00-16.00
40-42 58 92
40-42 51 08

Sjukskoterska avdelning D, E och F
040-42 57 17
Sjukskoterska avdelning A, B och C
040-42 56 47



