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1. Vardbegaran i Lifecare HSL
Startsidan i Lifecare HSL

For att starta en journal maste en vardbegaran uppréattas. Detta gors genom att klicka pa
toppmenyn upp till héger i vyn och valja Vdardbegdran.

P Gunilla Liljegren i

@ Lifecare
Gunilla Liliegrens hemskarm /

© gsignerad © ¢ bekraade Hst-uppirag

© \ya virbegaran

D g rogistrarat © Uitorardokumentation

Att gora Senast dokumenterat
Visa planerade Mgarde S6k senaste dokumentatic

o Vilj Légg till.

Vardbegiran i v

nget filter har valts. Visar 30 traffar. Oppna filter ~

Borja med att fylla i patientens personnummer, évriga uppgifter fylls i automatiskt.

Vardbegiran
Lagg

ge till virdbegaran (1 av 7)

Personnummer eller namn

Avbryt

Klicka pa Ndsta for att komma vidare i vardbegéaran.



Vardbegaran
Lagg till vardbegéran (2 av 2)

Patient
Exempel Eva, 441122-TFO1

Organisation *

‘ Testorganisation ~ |

Datum * Tid *

‘ 2024-05-17 || o] | | 13:57 ‘ ®
Franvem *

‘ - Val] - ~ |

Kontaktorsak *

‘ -valj - . |

Situation

Bakgrund

bt Foregsende spara

e Valj Organisation
Organisation — vilj det hemtjanstomradet eller den verksamhet som patienter befinner sig
pa. Valj alltid organisation pa lagsta detaljniva.

Organisation *

-vili- v

Arbete med st&d
Attendo Mejarigatan
Boendestad
Boendestdd LSS
Backahasten

Daglig verksamhet
Dagverksamhet
Falsterbovagen

FC Almgarden

FC Bickagarden

FC Manstorps angar
FC Matt

FC Omtankens hus
FC Postgarden

FC Postiljonen
Frésunda Annorlunda
Korttidsboende
Korttidstillsyn
Korttidsvistelse v




e Fylli Tidpunkt — Datum och tid fylls automatiskt men kan andras.

Datum * Tid *

2024-05-17 || ) ‘ ‘ 1412 | L

e Vilj Frdn vem — Vilj 6vergripande vem vardbegdran kommer fran
o Fylli Specificera vem — Skriv detaljerat vem vardbegaran kommer ifran

Fran vem *

Specificeravem *

Narstdende
Kontakt

Personen sjalv
Aktuell vardgivare
Omsorgspersonal
Enhetschef

LS5 personal
Annan

Annan vardgivare

e Vilj Kontaktorsakskategori och kontaktorsakstyp — vdlj alternativ fran listan

Kontaktorsakskategori * Kontaktorsakstyp *
[ AKTIVITETER OCH DELAKTIGHET 4 ] | de - Hemliv 4 |
|  KROPPSFUNKTIONER OCH STRUKTURER #) Infoga frastext

AKTIVITETER OCH DELAKTIGHET

OMGIVNINGSFAKTORER

Fortsattning fran tidigare journal fran avslutat journalsystem
Forebyggande utredande atgarder

e Dokumentera i fritext eller anvand frastext i Situation — Vad dr problemet/anledningen till
kontakten?

Situation ) Infoga frastext

Uppstart enligt utskrivningsprocessen i Mina planer.

Vid uppstart av journal &r dokumentation i Bakgrund, Aktuellt tillstand och Rekommendation
inte obligatoriskt.



Vérdbegaraﬂ & Andra = Felmarkera & Gor stillningstagande

Detaljer

Patient
Exempel Eva, 441122-TFO1

Organisation
Testorganisation

Hindelsetid
2024-05-17 1412

Fran vem
Annan vardgivare, Medicinavdelning, Trelleborgs |asarett

Kontaktorsakstyp
dé6 - Hemliv

Situation
Uppstart enligt utskrivningsprocessen i Mina planer.

Bakgrund
Saknas

Aktuellt tillstand
Saknas

Rekommendation

Saknas

2055
Las igenom vardbegaran och sadkerstall att alla uppgifter ar korrekta innan signering.

e HSL underskoterska far lagga en vardbegaran men inte gora stallningstagande eller starta en
vardprocess.

e Det garinte att dndra eller felmarkera vardbegaran nar vardprocess ar startat.

e Glom inte att klicka pa Signera nar du ar klar.

Nu ar vardbegaran skapad. Ga vidare genom att klicka pa Gér stéllningstagande.

Vardbegdran signerad

stang




2. Inled vardprocess
Handelsedatum fylls automatiskt.

Vardbegaran
Lagg till stallningstagande
Stallningstagande *

@ Inled vardprocess

[:'_':] Koppla till pigaende vardprocess

Pt

) Awvvisa

Hindelsedatum *

.
=]

2024-05-17 ‘

e Valj Bendmning vdrdprocess

Benamning vardprocess

| -Valj - - |

Forenede Care Journal
Wellinge kommun Journal

Forenede Care personal valjer alltid Forenede Care Journal
Vellinge kommuns personal véljer alltid Vellinge kommun Journal
e Valj: Prioritering

Prioritering *
')

() Skyndsamt

Omgaende

(") Narmaste dygnet

(") vardag narmaste tiden

() Avwakta

e Motivera prioritering. Ej obligatoriskt.

Motivera prioriteringen + Infog

P

e Utredningsplaner/behandlingsplaner kan startas har alternativt senare nér vardprocess ar
startad.

Utredningsplaner

Lagg till

Behandlingsplaner

Lagg till

e Signera



3. Ga till vardprocess.

Valj Ga till vardprocess for att fortsatta.

Vardprocess startad

—> Gatill virdprocess

— GA till drgarder

Stang

Om du har tryckt pa Stdng kan du alltid nd vardprocess genom att ga till hemsida och vélja Nya

° .
vardbegdiran.
e Nya vardbegaran ° Ej signerad o Ej bekraftade HSL-uppdrag
Inget stallningstagande Inget att signera Vantar p3 bekraftelse
g Ej registrerat ° utférardokumentation
Det finns atgarder att registrera Inga nya journalanteckningar att l3sa

Vardprocess inledd:

e Nya vardbegéran @ Ej registrerat
Inga att hantera Det finns dtgarder att registrera
Exempel Eva
441122-TFQ1
N VARDPROCESSER
estorganisation
Vellinge kemmun journal Id: 1046  Period: 2024-03-20 - tillsvidare
PATIENTMENY
Vardbegaran
DETALJER @ virdprocess inledd
— —
T Historik
Patient

Exernpel Eva, 441122-TFO1

Organisation
Testorganisation



4. Lagg till utredningsplan och/eller behandlingsplan

e Valj Hdlsoplan, finns i menyn till vanster i Patientmeny.

a
o Nya vardbegaran ° Ej registrerat
Inget stallningstagande Inget att registrera
Exernpel Eva
441122-TF01
: ° utférardokumentation
Inga nya journalanteckningar att |3sa
PATIENTMENY S
OLJA UPP
Hélsoplan
Senast dokumenterat 1 behandlingsplaner att folja upp —+ Folja upp
Attgara
Btgarder 3 3tgarder att félja upp —+ Félja upp
Registrerade matvarden
ARDPROCESSER
ICF-dokumentation
Annan dekumentation # Vellinge kommun journal Id: 1046 Period: 2024-03-20 - tillsvidare
Utférardokumentation

e For att lagga till behandlings- och/eller utredningsplan klicka pa dessa.

Hé_lsoplan F% LSggtill utredningsplan & Lagg till behandlingsplan

Din sékning resulterade 11 traff. Oppna sék  ~

Datum fran: 2024-05-17
O Vellinge kommun journal — 2024-03-20 - tillsvidare
O Behandling av sar — 2024-04-08 - tillsvidare -+ @ ~

C-=Atgarder v

Lagg till behandlingsplan

e Vilj datum samt vdardprocess. Beroende pa verksamhetstillhorighet syns enbart den
vardprocess som man har tillgang till. Valj typ av behandlingsplan.

Halsoplan
Lagg till behandlingsplan

Startdatum * Vardprocess *

| 2024-05-17 || ] | | Vellinge kemmun journal, 2024-03-21 ~

Typ av behandlingsplan *

[ -yl - - ]
Behandling av sar
Behandling av undernaring
Forebygga risk for sar
Forebygga risk for fall
Forebygga risk for undernaring
Forebygga oro
Medicinska vardplaner
Stodja meningsfulla aktiviteter i vardagen 4
Urinkateterbehandling
Vard i livets slut




e Beskriv risk, resurs och/eller problem i fritext eller infoga frastext.
Lagg till mal med behandlingsplanen genom att infoga ratt frastext.
Lagg till uppféljningsdatum.

Signera.

Risk, resurs och/eller problem #) Infoga frastext

Mal @ Lage ti

Planerat uppféljningsdatum

Foljande bild visas:

Behandlingsplan signerad

> Ga till behandlande atgarder

stang

Lagg till utredningsplan

GOrs pa samma satt som behandlingplan.

5. Lagg till behandlande och utredande atgard/atgarder

Behandlande atgarder

e Varje behandlande atgard ldggs upp en och en.

e Aven vid behovs-atgérder laggs upp som behandlande &tgarder.



Behandlande atgarder

Ustan ar filtrerad, Visar 1 traff,

Frin 20280520 X StatsSignerad X Typ: Behandiande (exkl widbehoy) X Utfors aw
¥ a
Atgirder
Vellinge kommun journal KVA dtgard Hor Datum

2024-03-20 - tillsvidare

Behandlande atgirder

Foija upp

Altemativ

e Vilj om atgarden ska vara Aterkommande Gtgdrd, Engdngsédtgdrd eller Atgdrd vid behov

e For att fa fram ratt KVA kod, skriver ett ord exempelvis sar och vlj bland de olika férslagen.

Behandlande &tgarder
Légg till behandlande &tgard

KVA atgard *
@ Aterkommande 3tgérd \C) Engangsitgird () Atgard vid behov

e [-]

DQO17 Omlaggning av sar UNS
ificerad

Lokalisering ej s

DQ023 Vakuumbehandling av sar

Vacbehandling

QHOO1 Trycksarsprofylax
Tryd Idgesandringar, bruk av tryckutjgmnande underigg, dvervokning av hudkostymen.
Anpassning av kiddval, skor, satt att ta i individen och kroppspositionering. ICF b810

QHO0E Sarvard
Sarvérd omfattonde Svervakning, rengdring och bondagebyte av t.ex. aperationssér, spolning av fistel,
debridering av nekros. ICF b310, b320

Fortsatt att fylla i alla falt med stjarnor.

Om det behovs detaljplanering, klicka pa Ldgg till.

Tidsatgang

Timrmar | | Minuter | |

Matvarden [+ Laggtill matvarde

Hur * [+ Infoga frastent

Mal &) Laggcil

o

Startdatum *

2024-0517

MNar *

| | samband med dusch - |

o Detaljer om Sterkommande dtgard kravs =) Lagg till




Fyll i hur ofta atgarden ska utforas.

Behandlande atgarder

Hur ofta
Uspreszvar| 2 [eveske s
ae [Omen @7 [Jons [ Tor Fre [Jr [ sen
Begransning av intervall
@ Inget slutdatum
™) Slutar eftar heldagscliFalleln

@ Unprepas varannan vecka pa tisdag och fredag. tillsvidare

Fortsatt att fylla i alla falt med stjarnor.

Om det finns behandlingsplan gar det att valja Koppla dtgdrder till plan.

Utfors av blir automatiskt den person som skapat behandlande atgard. Om atgarden ska utféras av
omvardnadspersonal eller HSL-underskoterska markera Annan personal.

Lagg till Taggar enligt upprattat schema.

Tidsfonster *

oy

@ Mej, atgdrden ska utféras enligt planerin

()]a

Koppla atgard till plan *

() Ingen keppling till plan

() Koppla
|_| Behandling av sar - 2024-04-08 - tillsvidare
Utfars av *
Sjukskiterzis |_| Kurator
|_| Sjukgymnast/Fyzioterapeut |_| Logoped
|_| Arbersteraneut |_| Pzyuclog
C

|_| Dhetist | Annan persona

Taggar & Liggti

Aterkoppling

|_| Aterkom om foljande intraffar

b P

Signera - visas om atgard ar skapad av legitimerad personal.
Spara - visas om atgard ar dokumenterad av icke legitimerad personal

Om dokumentationen endast ar sparad maste den godk&dnnas och signeras av legitimerad personal

innan HSL-uppdrag skickas.
Efter signering ar atgard skapad. Ga vidare till HSL-uppdrag om atgarden ska utféras av annan

personal.



Atgarden skapad

Stang

Utredande atgarder

GOrs pa samma satt som behandlande atgarder.

6. Atgard som ska utféras av annan personal, HSL-uppdrag

| patientsmeny finns HSL — uppdrag. Valj den.

Senast dokumenterat
Art gbra

Atggrder

Registrerade matvarden
ICF-dokumentation
Annan dokumentation
Utfdrardokumentation
Beddmningsverktyg
Hjélpmedel

Infogade dokument
Wardbegéran

Ej registrerade atgarder
HSL-uppdrag

Samtycke

Journa

Personuppgifter

Arkiverade utskrifter

Valj Ldgg till HSL-uppdrag.



HSL-uppdrag © Legzun

Visar 3 waffar.

Fyll i datum
Under utférare - Valj alltid Utférarenhet

Vilj ratt utforarenhet i rullistan

HSL-uppdrag

Lage till uppdrag

Qppna sik v
|[o
|[o

Datum fran * Tid fran
[ 2024-05-17 ] [ [
Datum till Tid till
Utférare *

@ Utfararenhet |j:'_':j| Extern utfarare

[ 2

S

| Arbete med stdd LSS

| Boendestdd LS55 der
Backahasten
Daglig verksamhet
Externa L55
ger

Falsterbovagen
FC Ledsagarservice/avidsarservice
| FC Almgérden

| FC Assistans o
FC Backagarden
FC Mat
FC Postgarden

|  Frésunda Annorlunda |mpent

Frisunda Assistans
Frisunda Ledagarservicedavidsareservice

Kontaktperson
Korttidstillsyn L35
Korttidsvistelse LSS
Lillgérden




Markera ratt Atgdrd

Avgérder + sl
(] KvAédtgsra Hur Datum Nar Aterkommande
~|[]  aoe100misgening eller forbandsbyte Tuétta sar och omkringliggande hud med lju 20240408 -Tilsvidare | samband med dusch & méndag och tors
~|(J  aroossanara XX och omkringliggande h 20240408 -Tilsvidare | samband med dusch méndag, onsdag och fred.
~|[] aroossinia Tuatts sir pd /1 X00Cach omkringliggande h 2024.04.01 -Tilsvidsre | samband med dusch Varje vecks p8 méndag onsdsg och fred.
Argérder vid behov *
Mtgarder som kan envandas | et HSLuppdrag saknas pé denna patient

Bifogad utredning/behandlingsplan

Detfinnsinga planer att bifoga

Koppla dokument

Detfinns inga dokument att kappia

Uppdragstext

foee

Tryck pa Signera. Ett HSL-uppdrag &r skapat.

Genom att trycka pa HSL-uppdrag i patientmenyn visas vilka HSL-uppdrag som &r registrerade samt
status pa bekréaftelse.

HSL-uppdrag ® weg:

Visar 3 wraffar. Oppnasok v

Géller from: 2024-05-20 *

© Skrivut £ Andrs X Felmarkera @ Kopiera
Test LSS (Test Sol)
2024-04-05 - tllsvidare Bestaliningsdatum
2024-04-23

TR
(_Bekriftad )

Period
2024-04-08 - tillsvidare

FC Almgérden
2024-04-08 - tillsvidare Nuvarande utférarenhet

( Eibskraftad ) FC Almgarden

Uppdragstext

FC Almgarden
2024-04-01 - tillsvidare Atgarder

CEmERa T
(__Bekraftad )

QHO0B Sérvérd v

7. Lagg till Annan dokumentation

Annan dokumentation ar dokumentation som inte tillhér ICF eller KVA.
Finns under patientmeny.

PATIENTMENY
Hilsoplan

Senast dokumenterat
Att gora

Atgarder

Registrerade matvarden
ICF-dokumentation
Annan dokumentation
utfsrardokumentation

Bedomningsverkiyg
Exempelvis:

e |Information under Smitta/Observera
e Pagaende vard som ar relevant



e Eventuella restriktioner eller vardbegransningar
e | dokumentation dar utférare namns kommer dokumentationen synas i Lifecare utforare.

Rubrik *

E 3

| Inkommande dokument fran andra vardgivare
P&gdende vard
‘ Smitta (Sritta) |
Smitta utfbrare (Smitta)
Observera (Observera)
Observers utfdrare (Observers)
{ Rehabrestriktioner utfrare (Observera)

8. Samtycke

Inhamtat samtycke ska dokumenteras. Samtycke finns i patientmenyn. Valj Lédgg till.
Obligatoriska falt ar markerade med en stjarna.

Samtycke
Lagg till samtycke
Samtycker Vem som limnat samtycket
@) Samtycker @) Patienten

Samitycker gj Legal foretradare
Datum fran Datum till

Typ av kontakt

-valj - -

Typ av samtycke

-valj - -

Kommentar + Infoga frastext

Fyll i
e Datum fran och samtycke galler tills vidare. Man behéver inte fylla i Datum till.
e Typ av kontakt: Valj fran rullistan
- Det kravs inget samtycke for registrering i kvalitetsregister.
- Under Annan vardgivare behover ej specificera olika vardgivare, skriv Annan
vdrdgivare
e Typ av samtycke

- Samtycke laggs till for bade hamta information och lamna information.



Typ av samtycke *

o N
Hamta information
Lamna information |

For att Ldmna information behdver man valja Alla. Infoga frastext i kommentarrutan.

Samtycke
Lagg till samtycke

Samtycker * Vem som lamnat samtycket *

@ Samiycker @ Patienten

) Legal faretradare

() Samuycker &

Datum fran * Datum till

[ (]

Typ av kontakt * Vardgivare *

[ Annan vardgivare - ] [ ]

[ 20240517

Typ av samtycke *

[ Lédmna information - ]

Samtycker till

Alla

Vardbegaran
Stallningstagande
Utredande Stgarder

Behandlande dtgérder

Kemmentar Infoga frastext

Sammanstallning av alla samtycke.
° Samtycke ar skapat Sténg X

Samtycke @ wszeu

Samtycker Typ av kontakt Kontakt Typ av samtycke Fran Tin Alternativ
Ja Annan vardgivare FC Lamna information 2024-03-20 2024-07-31 z
Ja Annan vardgivare Forenede Care Lamna information 2024-03-20 Tillsvidare &

Ja Annan vardgivare Annan vardgivare Hémta information 2024-05-17 Tillsvidare &2



9. Lagg till manuellt upplagda paminnelser “digital notis”

Ga till att gora lista direkt fran hemsidan eller genom meny langst upp pa hoger sida

o Mya vardbegiran o Ej registrerat

ngst stallningstsgande ngst att registrana

o Utfarardokumentation

ngs nya journalanteckningar am liza

=)

Halsoplam

Senast dokumenterat 1 behandlingsplaner att falja upp * Filja upp

3 &rgérder s falja uop * Filja upp
Registrarade matwarden
CF-dokumentation
AnnEn gosumeniaton # Vellinge kemmun jeurnal d: 1046 Period: 2024-03-20 - tillsvidare

Utfdrardokumentation

Ny aktivitet skapas genom att trycka pa Ldgg till 6vrig aktivitet.

Att gOra © wageun ovrigaktiviet @ Urfor oplaneras tgard

e

;
z
-

e Beskrivning
e Datum
e Aterkommande Gtgird — markera rutan, nytt fonster kommer fram

Att gbra
Sgg till dvrig aktivitet

Datum * Klockslag




Att gora

Hur ofta

| Dag e dag
Vecka
Manad Mandag - fredag
Ar
Begransning av intervall
| Inget slutdatum
slutar efter: heldagstillfalle(n)
slutar: (7]
e Tidsfonster
o Utférds av
Valj Taggar och Spara.

Aterkommande
Aterkommande ovrig aktivitet

Tidsfonster? *

Nej, dvrig aktivitet ska utfdras enligt planering

'@ Ja, inom angivet tidsfanster
Fore * Efter *

- vl - v - val] -

utfors av *

Sjukskoterska Kurator
Sjukgymnast/Fysioterapeut Logoped
Arbetsterapeut Psykolog
Dietist Annan personal

Taggar

- Valj - v

Avbryt



10.Infoga dokument

| patientmeny klicka pa Infogade dokument

PATIENTMENY
Halzoplan

Senast dokumenterat
Att gora

Etgarder

Registrerade matvarden
ICF-dokumentation
Annan dokumentation
Utférardokumentation
Bedomningsverktyg
Hjalpmede

Infogade dokument
Vardbegéran

Ej registrerade atgarder
HSL-uppdrag

Samtycke

lnnirnal

Klicka sedan pa Ldgg till

Infogade dokument @ Lz

Inget filter har vals. Oppna filtar ~

e Vilj Vdrdprocess

e Om dokumentet ska ha koppling till en plan

e lLadda upp dokumentet genom att Vilja dokument frdn fil. Det gar bra att bifoga dokument i
andra format &n PDF/A. Systemet omvandlar automatiskt alla filformat till PDF/A.

o Fylli Dokumentnamn. Detta ar fritext.

e Vilj Typ av dokument enligt alternativ i rullistan.

Infogade dokument
Lagg till dokument

Lagg till mot vardprocess *

Vellings kommun journal, 20240321 «

Koppla dokument till plan

) Ingen koppling till plan

() Koppla

(] eers

Valj dokument fran fil *

Dokumentnamn Typ av dokument *

[ J | -J

Handelsedatum * BPSD




