ATTENDO MEJERIGATAN

LIVSSTILSBOENDE MED INRIKTNING SPORT & SPA

Attendo Mejerigatan ar ett livsstilsboende med inriktning
Sport & Spa. Har finns bubbelbad, bastu och en tranings-
lokal. Vi fokuserar pa valmaende i bade kropp och sinne.

VARD & OMSORG Att du far din omsorg pa det sitt du
vill ha den ar vart mal. Hos oss fir du en kontaktman
som ansvarar for dig och planeringen av dina insatser
utifran dina 6nskemal. Tillsammans skapar ni en indi-
viduell genomférandeplan som bland annat innehéller
din levnadsberittelse samt 6nskemél om hur du vill ha
det i din vardag.

Attendo Mejerigatan dr bemannat dygnet runt
av vara professionella och engagerade medarbetare.
Minst 85 procent av virdpersonalen har underskoter-
skeutbildning.

En sjukskoterska finns alltid tillgdnglig pa boendet
dagtid och pé kvillar och helger finns en joursjuksko-
terska att tillga. Alla som bor hos oss pa Mejerigatan
har en omvardnadsansvarig sjukskoterska som ar
ansvarig for just din halso- och sjukvardplan. Vi ar
kopplande till Vellinge Vardcentral och lakare kommer
till oss varje vecka for hembesok.

Du har ocksa tillgang till en arbetsterapeut och till
en fysioterapeut som kommer till verksamheten varje
vecka och vid behov. De héller i bade individuell tra-
ning och grupptrianing.

Boende

Boendet bestar av tre vdningsplan med 54 ljusa fina la-
genheter fordelade pa sex avdelningar med tillhérande
trevliga gemensamma utrymmen.

Lagenheterna ar utrustade med trinettkok och ett
stort tillgdnglighetsanpassat badrum med dusch. Sing
och siangbord finns i lagenhten nar du kommer. I 6vrigt
moblerar du med dina egna mobler och tar med dig
sanglinne, kudde, ticke, hygienartiklar och klader. Vi
hjalper dig sjalvklart med tvétten.

Det finns wifi och ett grundutbud fér TV. Det finns
aven mojlighet till ip-telefoni. Du ansvarar sjilv for att
teckna, underhélla och sidga upp ditt telefonabonne-
mang. Hemforsakring tecknar du sjélv.
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Matgliadje

Maltiderna ar en viktig del av dagen, vi skapar en lugn
och trevlig méltidsmiljo som inbjuder till gemenskap
och samvaro. Vi arbetar med ett maltidskoncept som
innebdr att vi lagar sd mycket vi kan fran grunden for
att sprida doft och 6ka aptit. Vara menyer ar framtag-
na i samrad med kostvetare och dietist och vi anvin-
der ett kostplaneringssystem for att berdkna narings-
innehéllet. P& helgen och vid hogtider dukar vi alltid
extra fint och f6ljer de traditioner som finns.

Aktiviteter

Attendo Mejerigatan har en anstilld dldrepedagog som
tillsammans med vara medarbetare kan erbjuda ett
rikt utbud av aktiviteter anpassade efter ork, intressen
och onskemal. Allt fran gruppgymnastik och spel till
dans, sdngstunder och gudstjédnster. Var dldrepedagog
ansvarar for planeringen av vara aktiviteter och vi har
minst tva aktiviteter varje dag.

Kontalta ocs!

Caroline Jaeger, verksamhetschef
073-368 26 04, caroline jaeger@attendo.se

Avd 1: 040-693 38 61

Avd 2: 040-693 38 62
Avd 3: 040-693 38 63
Avd 4: 040-693 38 64
Avd 5: 040-693 38 65
Avd 6: 040-693 39 66

Sjukskoterska: 072-143 3417, 040-693 38 80

Vi har en egen Attendobuss med vilken vi tar oss
ivag pa utfarder varannan vecka till havet, caféer och
andra inspirerande utflyktsmal. Verksamhetens spa
anvands for rekreation och vart gym for framja hilsa
och vidlmaende. I var tradgéard finns mojlighet till
skona stunder i solen och nar vadret tilldter flyttar vi
garna ut vara aktiviteter dit.

Narstaende

Dina néra och kéra ar alltid vdlkomna att hélsa pa.
Vi bjuder aven in till anhorigtraffar ett par gdnger
per ar och nyhetsbrev skickas regelbundet ut till alla
narstidende. Vi har ockséd aterkommande boende- och
narstadenderad.

I appen Attendo Nara far dina narstdende en in-
blick i din vardag pa boendet. Har delar vi med oss av
bilder och filmer fran vara aktiviteter, utflykter och
stunder runt kaffebordet.

Vid fester och hogtidsfirande bjuder vi dven in nér-
staende sa att vi kan ha det lite trevligt tillsammans!

FAKTA

Byggar 2017

Lagenheten ar pd 32 kvm
Hyra 6 884 kr exkl el

Folj oss pa Instagram:
attendo_mejerigatan
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