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Hälso- och sjukvårdsuppgifter som kan delegeras   

Av sjuksköterska  

  

Arbetsuppgift  Gäller endast 

specifik patient  

Att administrera klysma    

Att administrera vagitorer    

Att administrera läkemedel från  

Apodos/dosett/originalförpackning  

  

Att administrera och iordningställa flytande läkemedel    
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Att administrera och iordningställa kompressorstyrd 

nebulisator  

  

Att administrera och iordningställa vid behovsmedicin    

Att administrera plåster (ej smärtplåster)    

Att administrera smärtplåster    

      

        

  

Arbetsuppgift  Gäller endast 

specifik patient  

Att administrera subcutan injektion i förfylld spruta    

Att administrera ögondroppar/salva    

Att administrera örondroppar/salva    

Att leverera dospåsar i läkemedelsskåp/hemmet    
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Att leverera originalförpackningar i 

läkemedelsskåp/hemmet  

  

Enligt ordination iordningställa läkemedel i dosett  X  

Enligt anvisning utföra lindning    

Enligt instruktion byta blodsockersensor    

Enligt ordination ge injektion Ozempic/Victoza förfylld 

penna subcutant.   

 

 

Enligt instruktion ge insulin med förfylld insulinpenna 

subcutant  

  

Enligt instruktion ge Epipen med autoinjektor    

Enligt instruktion kuffa PEG-ballong    

Enligt instruktion utföra spolning av PEG    

Enligt instruktion utföra sårvård    

Enligt instruktion utföra avancerad sårvård  X  
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Arbetsuppgift  Gäller endast 

specifik patient  
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Arbetsuppgift  Gäller endast 

specifik patient  

Enligt instruktion utföra kapillär provtagning    

Enligt instruktion utföra venprovtagning    

Enligt instruktion utföra intermittent katetersättning i 

urinblåsan  

  

Enligt instruktion utföra kateterspolning i urinblåsa  

(ej aspirera)  

  

Enligt instruktion utföra påsdialys  X  

Enligt instruktion utföra urinodling    

Enligt instruktion utföra sondmatning  X  

Enligt instruktion utföra behandling och skötsel av 

hostmaskin  

X  

Enligt instruktion utföra sugning av övre luftvägar  X  

Utföra enligt instruktion behandling med korsett  X  
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Stomi: När hela bandaget byts vid slutet endelsbandage. 

Byte av platta vid tvådelsbandage och byte av stomipåse 

vid tvådelsbandage.  

  

Fysioterapeuter  

      

        

  

Arbetsuppgift  Gäller endast 

specifik patient  

Utföra enligt instruktion avancerad kontrakturprofylax  X  

Utföra enligt instruktion behandling med axellås    

Utföra enligt instruktion behandling med knäortos    

Utföra enligt instruktion behandling med nackkrage  X  

Utföra enligt instruktion behandling med överarmortos    

  

  

  


