
Nätverksteamet i 
Vellinge kommun
Information till dig som vill veta hur ett 
nätverksmöte går till.
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Är du i behov av stöd 
och hjälp?
Befinner du dig i en situation där du är i behov av stöd och 
hjälp? Ett nätverksmöte kan vara något för dig!

Ett nätverksmöte är ett lösnings-
fokuserat möte dit just ditt nätverk 
bjuds in. 
Nätverket består av viktiga perso-
ner i ditt liv och kan vara både pri-
vata och professionella. Det kan 
vara familj, vänner, lärare eller nå-
gon annan. Nätverksteamet hjäl-
per dig att förbereda och samla 
ditt nätverk.

Nätverksledarna ansvarar för att 
hålla i mötet. 
Syftet med mötet är att ni tillsam-
mans hittar vägar till förändring, 
samarbete och en väg framåt.



Nätverksmöte – hur går det till?

1.	 Initiativ till nätverksmöte tas av tjänsteman.
2.	 Förfrågan till Nätverksteamet. 
3.	 Förmöte. Nätverksledare träffar aktuell huvudperson/-er och  
	 förbereder mötet genom att bland annat formulera frågeställningar.  
4.	 Mobilisering. Nätverksledaren bjuder in nätverket.
5.	 Nätverksmöte. 
6.	 Uppföljningsmöte(n).

Nätverksteamet
Nätverksteamet tillhör Individ- och familjeomsorgen och har lång 
erfarenhet av socialt arbete med människor i alla åldrar.  

Idé Förfrågan Förmöte Mobilisering Nätverksmöte Uppföljningsmöte (n)



Kontakt

Kontakta oss via e-post:
natverksteamet@vellinge.se
eller telefon 040-42 50 00

Vellinge.se | #bättreutsiktervellinge

Vellinge kommun, Omsorgsavdelningen, 235 81 Vellinge
Telefon 040-42 50 00,
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