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Inledning

Stora delar av kommunens naturmark aterfinns pa platser som dgs av samfélligheter och
vagforeningar. Dessa omraden fungerar som viktiga biotoper och spridningskorridorer
for olika djur- och véxtarter. Genom naturvardsinriktad skotsel och olika étgérder kan
dessa omréade skotas sa den biologiska mangfalden bevaras och gynnas, samtidigt som
dessa omride behéller sina estetiska och rekreativa virde. Atgérderna hjilper oss dven
att uppfylla de nationellt satta miljokvalitetsmalen ett rikt véixt- och djurliv och god
bebyggd miljo.

Nedan foljer olika dtgérder och forslag pa vad for naturvérdsinriktade atgérder man kan
gora i en samfiéllighet eller vigforening for att 6ka forutséttningarna for véra djur- och
vixtarter i Vellinge kommun. Tanken &r att dokumentet ska fungera som en
inspirationskalla till frivilliga atgérder. Samféllighetsforeningarna och végféreningarna
erbjuds ta kontakt med Vellinge kommuns miljostrateg for att diskutera forslag,
inventera och fa hjélp med de olika naturvardséatgirderna.

Skapa angsmark

Angen ir en av véra artrikaste biotoper. Genom att skapa och skoéta en sltteréing bidrar
man till att 6ka och bevara den biologiska mangfalden. En éngsyta behdver inte vara
stor. Det gar bra att anldgga den i trddgérden, pé en gron yta pa samfilligheten, en
innergérd eller liknande. For att restaurera en gammal slatterding kan man borja med att
rensa bort sly som gjort att marken eller vigrenen borjat vixa igen. Dérefter slar man
dngsytan pa hogsommaren med lie eller sltterbalk. Angsviixterna etablerar sig via den
frobank som finns i marken. Det gar ocksa bra att s& in dngsvéxter. Da &r det viktigt att
man anvédnder inhemska véxter. Bilaga pé bra véxter finns i detta dokument.

For att skota en redan befintlig angsmark borjar man pa varen med sa kallad fagning.
Det innebér att man réafsa upp 16v och grenar som fallit ner pd ytan under host och
vinter. Under hdgsommaren slér man ytan for da har 6rterna hunnit utveckla fron.
Darefter ska det slagna gréset ligga pé tork och da froar vixterna av sig vilket ger
upphov till nya plantor nésta ar. Det slagna hoet ska sedan transporteras bort. Detta
bidrar till att markerna blir magra och dérfor sa artrika. I godslade marker tar véxter
som hundkéix och maskrosor latt 6ver och konkurrerar ut konkurrenssvaga véxter som
kattfot, backnejlika och blaklocka.

Om samfilligheten eller vigforeningen inte har ndgon yta med dngsmark, dr vigrenar
de ytor som liknar dngsytor mest. Dessa &r ofta utmaérkta platser for att nyskapa
angsmark med slatter och anldgga ortrika torrbackar. Végrenar kan fungera som viktiga
spridningskorridorer och &r darfor viktiga element i landskapet. Skdter man vigrenarna
enligt ovanstéende instruktioner gynnar man béade insekter och orter och frémjar
ekosystemtjénster som pollinering. Ta vara pa vegetationsfria ytor i soliga ldgen genom
kontinuerligt slitage. Har trivs ndmligen jordhumlor och andra solitéra bin och insekter.
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Ténk p4 att aldrig plantera invasiva, frimmande arter. Ar du osiker pa vilka arter som
ar invasiva, kan du ta kontakt med miljostrategen i Vellinge kommun eller besdka
Vellinge kommuns hemsida for att 14sa mer: https://vellinge.se/boende-miljo-och-
trafik/natur-vatten-och-skotsel-av-allmanna-platser/hindra-spridning-av-invasiva-

arter/allman-information-om-invasiva-arter. Pa naturvardsverkets hemsida kan man

ocksa ldsa mer om invasiva arter och vad man gor for att bekdmpa dem:
https://www.naturvardsverket.se/Amnen/Invasiva-frammande-arter/.

Tradvardande insatser

Sélgen

Sélgen &r en viktig naturvardsart och bra att plantera. Den blommar tidigt p& véren
och hanbuskarna &r en viktig killa till pollen for manga insekter. Men det 4r inte
bara insekter som drar nytta av sélgens pollen. For figlar som 1ovséngaren &r det en
viktig fodotillgang. Ténk pé att sélgen &r av betydelse for den biologiska
mangfalden i olika levnadsskeden och att dod ved ar viktigt for manga vedlevande
insekter. Det dr darfor viktigt att behélla savél unga som gamla individer av trdden
om man har det pa sin samfallighet.

Hamlade trid

Hamlade trdd erhéller vardefulla biotoper som tillexempel haligheter och dessa
gynnar bland annat lavar, mossor, svampar, insekter och faglar. Hamligen utfors
vart femte ar och ska genomforas under sensommaren. Tank pé att de hamlade
traden kriaver mycket ljus, varfor det dr viktigt att hindra omradet runt tradet att
vixa igen. Om samfilligheten eller vigforeningen har ljusélskande trad som ekar pa
sina fastigheter, kan det vara bra att r6ja sly och frihugga traden. Det ar viktigt att
rojningen utfors utanfor vixt- och hickningssasong.

Déd ved

D6d ved ar viktigt for ménga djur och vixter men har blivit en bristvara i naturen
till forman for ”stddade” skogar och naturomrade. Genom att ha déd ved pé sin
fastighet erhaller man en ekosystemtjinst. Ménga vedlevande insekter dr ndmligen
beroende av murkna tridstammar och hdgstubbar for sin fortlevnad. Dessa insekter
livnér sig bland annat pa skadegdrande insekter som granbarkborre. Ménga mossor
och lavar &r beroende av dod ved, precis som faglar for bobyggnad och
fodosokning av insekter. Genom att 1dgga upp grova tradstammar i en hdg pa en
solig, delvis skuggig och varm plats skapar man viktiga livsmiljoer for ovanstdende
arter. Lét stockarna ha olika storlek och blanda gérna olika trddslag da olika arter &r
bundna till olika trddslag.

Naturvard pa tradgardsytor

Grona tak
En annan naturvardsatgird med manga fordelar ar etableringen av grona tak. Bland
annat sa skyddar vegetationen taket och forldnger dess livslangd da minst 50% av


https://vellinge.se/boende-miljo-och-trafik/natur-vatten-och-skotsel-av-allmanna-platser/hindra-spridning-av-invasiva-arter/allman-information-om-invasiva-arter
https://vellinge.se/boende-miljo-och-trafik/natur-vatten-och-skotsel-av-allmanna-platser/hindra-spridning-av-invasiva-arter/allman-information-om-invasiva-arter
https://vellinge.se/boende-miljo-och-trafik/natur-vatten-och-skotsel-av-allmanna-platser/hindra-spridning-av-invasiva-arter/allman-information-om-invasiva-arter
https://www.naturvardsverket.se/Amnen/Invasiva-frammande-arter/

VELLINGE

i KOMMUN

< <
<

3(8)

regnvattnet tas om hand av véxterna. Samtidigt minskar det buller, ér isolerande
och gynnar pollinerande insekter som bin, flugor och fjarilar.

Kryddtradgard

Om det finns utrymme pa samfilligheten &r en gemensam kryddtrédgard bra att
etablera ur naturvardssynpunkt. De &r inte bara populédra hos oss ménniskor, utan
dven uppskattade och viktiga fodosokslokaler for pollinerande insekter.
Kryddtradgarden kan planteras med exempelvis oregano, lavendel, timjan och
salvia. Kryddtrddgarden far gidrna etableras pd en varm och solig plats.

Pollinerande insekter

Insektshotell

Att bygga insekteshotell dr en populér och timligen enkel naturvardsatgird att gora
pa samfilligheten. Det kan med fordel placeras i ett solexponerat och vindskyddat
lage. Ett insektshotell gar att bygga med hjélp av vass och bambu som buntas ihop
och placeras i en snickrad 1ada. Ett annat alternativ till insektshotell &r att borra ett
antal hal i en gammal stock eller tjock brdda. Halen bor variera i diameter (4—12
mm) och vara 6 cm djupa. Genom att bygga ett insektshotell hjélper man en del
solitdra vildbin och steklar som kan lidgga dgg i haligheterna. Vilda bin bidrar till
ekosystemtjénsten pollinering och steklarna fodosoker pa skadegorande insekter i
tradgardar.

Det gér ocksa att bygga konstgjorda bon till jordhumlor. Detta kan man géra genom
att griva ner en figelholk med ett ingdngshal p4 10—15 mm. Boet ska grivas ner pa
en torr, varm plats men kan ocksa placeras i en stenmur om sddan finns pé
samfilligheten eller vigforeningen. Blomkrukor av lera gér ocksa bra att anvinda.
Vind krukan upp och ner, fyll den med 16st packat ho, gris eller mossa.
Plasthandskar ska anvéndas vid hantering av materialet. P4 sa sitt 6kar chansen att
humlorna flyttar in.

Sand- och grusytor

Om det finns blottade sand- och grusytor pa samfilligheten eller pa vagforeningens
vagrenar ar det viktigt att vdrna om dessa. Hér kan man hitta manga hotade insekter
som solitdra bin och olika stekelarter. Detta dr virmedlskande insekter som trivs i
omraden med solexponerad, blottad sand dar de anldgger sina bon. Det ar viktigt att
blottad sand forblir blottad genom kontinuerligt slitage. Saknar samfilligheten en
Oppen, sandig yta sd kan man anldgga en sandhég pé en vindskyddad och
solexponerad plats.

Bisambhiille

Pollinering 4r som ndmnts tidigare en viktig ekosystemtjanst som insekterna
tillhandahéller. Att sétta upp ett bisamhélle pa samhélligheten eller i nérheten av en
blommande végren ar ett effektivt sitt att 6ka frukt- och barskdrden i omradet
samtidigt som samfilligheten eller vigforeningen far egentillverkad honung om kan
siljas eller konsumeras sjilv.



VELLINGE

i KOMMUN

< <
<

4 (8)

Fjirilar och humlor

Om mojligheten finns pa fastigheten kan man for att gynna fjarilar och humlor
anldgga en blommande orttradgérd. Detta gors med fordel intill ett plank eller
husvigg. Langst bak mot planket planteras med fordel hoga perenner eller ett par
fjarilsbuskar. Dérefter planteras viaxter som blommar sommar och sensommar och
langst fram kan det planteras laga véxter och kryddvixter. I anslutning till
tradgérden kan man tillverka en vinterboplats for fjérilar. Sorgmantel, citronfjaril
och nésselfjaril hor till arterna som 6vervintrar och for att gynna dessa arter kan
man bygga en fjarilsholk. Denna fungerar som &vervintringsplats och har
centimetersmala springor pé framsidans nedre del dér fjéarilarna kan krypa in.
Holken bor fyllas upp med 16st packade barkflagor av tall.

Nisslor och ogris

Manga vedskalbaggar lever som fullt utvecklade insekter av pollen. De &r beroende
av vanliga ogrisarter som hundkéx och kirskal. Lat dessa f& g i blomning i
vagforenings védgrenar sa gynnas skalbaggarna och olika arter av blomflugor.
Samtidigt &r det viktigt att inte ta bort alla nésslor pa era fastigheter eftersom
nésslor dr vardvéxter for méanga fjarilslarver. Bast dr det om nésslorna far sta i
soliga, vindskyddade ldge. Bestandet kan ramas in med en nedgréivd traram for att
hindra spridning. Delar av bestandet kan med fordel klippas ner under sdsongen och
de nya skotten kan anvéndas till ndsselsoppa.

Faglar

Fagelholkar

For att skapa béttre forutsattningar for méanga fagelarter kan man sétta upp olika
typer av fagelholkar. Holkarna bor variera i form, storlek och bohél. Pa sé vis
gynnar man olika arter. Stora bohélor kan var bra for exempelvis ugglor som
kattuggla och mindre bohélor kan gynna arter som rodhake, rodstjért och gré
flugsnappare.

Svalor

Genom att bygga en svalbrdda hjdlper man hussvalor med att tillhandahalla platser
dar de kan hécka. Bradan ér avlang och uppdelad i sektioner s& bon far plats
bredvid varandra. Bradan skruvas upp under takfoten féra minimera risken att
bridan trillar ner.

Trid och buskar

Genom att plantera olika trdd och buskar pa samfilligheten eller ldngs végar kan
man gynna en rad olika faglar. Exempel pa arter att plantera ar hdgg, flader, ronn,
fagelbér och sélg. Att plantera solrosor ar ocksa en bra naturvardsinsats for olika
faglar da solrosfroerna bra foda for faglarna pa hdsten.
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Groddjur

e Hjilp grodor och paddor éver vigen

Sveriges groddjur dr hotade framst pa grund av bristen pa lekvatten i omgivningarna
men fOr att manga blir 6verkorda dé& de vandrar till sina lekvatten under fuktiga, milda
kviéllar och nitter om véren. Vagforeningar kan gora enkla insatser for att hjélpa
groddjuren over vigarna. Det gors enklast genom att plocka upp dem i en spann och
hjilpa dem Over pé “rétt” sida vigen. Tank pé att alla Sveriges groddjur &r fridlysta och
kontakta géirna Vellinge kommuns miljdstrateg innan insatsen for att fa tips och rad. En
annan atgérd kan vara att ansdka om att fa sitta upp sa kallade varningsskyltar som
varnar for groddjur pa vigbanan.

Grod- och kréldjur 6vervintrar och for att tillhandahélla 6vervintringsplatser kan man
spara rishogar eller skapa faunadepéer av dod ved och placera dessa i soderldge. Pa sa
vis blir de snabbt uppviarmda pé varen. Bland annat sa uppskattar de tva groddjuren
minde och storre vattensalamander denna atgird. Det gar ocksa bra om
samfillighetsforeningen eller vagforeningen har mojlighet att grdva en grop ner till
frostfritt djup och fylla denna med dod ved, sten och halm for att toppa den med grenar,
stockar, ris och sten. Pa s sétt har man anlagt en perfekt Gvervintringsplats for alla
groddjur som finns i Vellinge kommun.

Ovriga diggdjur

e Fladdermoss
Utdikning av vattendrag och dammar samt bristen pa gamla héltrdd har bidragit till
att forutséttningarna for fladdermoss blivit allt sémre. Fladdermossen fodosdker pa
insekter kring vattendragen och bor i haligheter i dldre trdd eller i 6vergivna, gamla
hus. De &r viktiga djur eftersom de fingar ménga insekter som mygg och knott. Ett
effektivt sitt att 6ka forutsittningarna for fladdermdssen ar att sitta upp
fladdermusholkar pa samfélligheternas husgavlar eller trid i soderldge, gdrna
isolerat fran ljusfororeningar. Naturvardsverket har bra instruktioner for hur man
bygger en fladdermusholk. Fladdermdssen kommer anvédnda holken éret runt,
varfor det inte spelar nagon roll nér pa aret man sitter upp den. Holken bor sitta pa
4 meters hojd med skuggande grenar ovanfor. Dock ska utrymmet framfor holken
vara fritt frén vegetation for att underldtta inflygning.

e Igelkottar och ekorrar
For att hjilpa igelkottar med att hitta lampliga dvervintringsplatser kan man bygga
ihop ett minde hus i trd. Detta kan med fordel placeras ut pa ostorda platser och
tidckas med ris, 16v och kvistar. Pa liknande sétt kan man hjilpa ekorrar med
boplatser i tridd. En bra atgard ar att bygga sa kallade ekorrholkar, vilka paminner
om vanliga fagelholkar med skillnaden att ingdngshalet ar pa sidan och med ett
honsnit i botten som skapar ventilation i boet.
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¢ Radjur
Nere 1 Hollviken, Ljunghusen samt i Skanor med Falsterbo finns en stam med
radjur. For att gynna dessa kan samfilligheterna placera ut fodersickar med ho,
dpplen och mordtter. Aven saltstenar kan sittas upp pa limpliga platser.

Vattenmiljoer

Vatmarker dr viktiga for en héllbar samhéllsutveckling och utgdr multifunktionella
miljoer i landskapet. Da de forutom 6kar grundvattenbildningen och bidrar till
hushéllning av vattnet i landskapet hyser de en stor biologisk méngfald. Samtidigt
tillhandahéller de olika ekosystemtjénster genom att stirka landskapets egen forméga
att halla vatten, balansera vattenfloden vid kraftiga skyfall och mildrar effekterna av
torka och dversvimning. De fungerar d&ven som naturens egna reningsverk dé de renar
vattnet frdn niaringsimnen som kvive och fosfor vilka annars nér havet.

Finns det mojlighet pa fastigheterna eller vagféreningarna, kan man skapa grunda
oversvamningsytor eller svackdike som haller vatten vid héftiga skyfall. Vatmarker har
blivit en bristvara sen slutet av 1800-talet i Skane d& man dikade ut dessa. Alla
vattenspeglar dr darfor vardefulla, stora som sma, permanenta som tillfélliga.
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Bilaga — Vaxtlista for att gynna vilda pollinatorer

Kalla: Lansstyrelsen Skane

Vid etablering av dng bor man anvénda sig av inhemska arter

Orter Vetenskapligt namn Blomtid
Backtimjan Thymus serpyllum Jul-aug
Blaeld Echium vulgare Jun-jul
Blodnéva Geranium sanguineum Jun-jul
Blamunkar Jasione montana Jun-aug
Flockfibbla Hieracium umbellatum Jul-okt
Faltvadd Scabiosa columbaria Jul-sep
Getvéppling Anthyllis vulneraria Jun-jul
Grafibbla Hieracium pilosella Jun-aug
Kungsmynta Origanum vulgare Jul-aug
Kaéringtand Lotus corniculatus Jun-jul
Liten blaklocka Campanula rotundifoilia Jul-sep
Prastkrage Leucanthemum vulgare Jun-jul
Rotfibbla Hypochoeris radicata Jun-aug
Rodfibbla Hieracium aurantiacum Jun-jul
Rodklint Centaurea jacea Jul-sep
Sandvita Berteroa incana Jun-aug
Sommargyllen Barbarea vulgaris Jun

Stor bléklocka Campanula persicifolia Jul-aug
Viden Salix L. Mar-apr
Vaddklint Centaurea scabiosa Jul-aug
Varkorsort Senecio vernalis Maj
Akervidd Knautia arvensis Jun-Aug
Angsvidd Succisa pratensis Aug-sep
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e Ténk pa att insekternas boplatser som sandblottor och dod ved ér lika viktiga som
pollen och nektarproducernade vixter.
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